Zajecia dla grupy Pszczotki @

Wtorek (02.06.2020r.)
Temat: Dzieci na Swiecie

1. ,,Dzieci $wiata” — wystuchanie wiersza i rozmowa inspirowana jego trescig.

Rodzic czyta wiersz Agnieszki Borowieckiej, po czym inicjuje rozmowe. Wyjasnia niezrozumiate
stowa, np. , kimono” .

Dzieci $wiata (Agnieszka Borowiecka)
Kenijskie dzieci, kiedy dzien blednie,
w blasku ogniska grajg na bebnie.
Za to w Brazylii malutkie brzdace
tédka ptywajg po Amazonce.

Malce z Japonii noszg kimona

i majg bardzo dziwne imiona.

A w Australii catymi dniami

dzieci $cigaja sie z kangurami.

Kiedy w Grenlandii stonko zaswieci,
igloo budujg szczesliwe dzieci.

W Polsce natomiast, juz od matego,
wszyscy bawimy sie w chowanego

Przyktadowe pytania: Czy pamietasz, co robity dzieci w réznych czesciach swiata? W co Ty najbardziej
lubicie sie bawi¢ w domu, na podwdérku, w sali przedszkolnej?

2. https://www.youtube.com/watch?v=MtafvcdDOGg&fbclid=IwAROI-
aCqoViPpQDTEOMcgFEWEYyNnw4WrBklyw3E82N_QhPyZVNmzxs455N-Y - zachecam do obejrzenia
filmiku edukacyjnego o dzieciach swiata

3. Podaj rece” — zabawa integracyjna.

Dziecko stoi w parze z rodzicem/rodzenstwem, naprzeciwko siebie, w odlegtosci kilku krokéw.
Prowadzgcy méwi rymowanke, a dzieci wykonujg okreslone ruchy.
Podaj rece (Joanna Wotoch)

Zréb do przodu maty krok,

(dzieci wykonujg ruchy zgodnie z trescig rymowanki)

teraz podskocz, hop, hop, hop.

(podskakujg do przodu tak, aby znalez¢ sie blisko swojego partnera)
Podaj rece: najpierw prawa,

teraz lewa. Krec sie zwawo.

(podaja sobie prawg, a nastepnie lewg reke i krecg sie w parach)

W berka kucanego gramy,

(kucaja)



ciuciubabke wszyscy znamy.

(kucajac, zastaniajg oczy rekoma)

W klasy skaczesz ty i ja,

(podskakujg dwa razy)

kazdy w domu baczka ma.

(kreca sie wokot whasnej osi)

4. Indianska wioska — éwiczenia gimnastyczne

Kup bilet — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

Dzieci swobodnie biegajg po pokoju w rytm wybranej muzyki.

Na hasto rodzica: Kup bilet! ustawiajg sie w ustalonym wczesniej miejscu.

Ciezki plecak — éwiczenia duzych grup miesniowych. Maluchy maszerujg w réznych kierunkach i
nasladujg dZzwiganie ciezkiego plecaka — chodzg na ugietych kolanach, rece trzymajg wzdtuz tutowia.

Droga do wioski — zabawa z elementem skoku. Dzieci spacerujg po kole i udajg przedzieranie sie przez
gaszcz, wykonujac naprzemienne wymachy ramion. Na hasto: strumyk podskakujg w miejscu.

W indianskiej wiosce — zabawa biezna z elementem marszu. Rodzic wyznacza miejsce, ktére bedzie
domem dziecka. Gdy gra muzyka dzieci maszerujg w dowolnych kierunkach, gdy muzyka ucichnie, jak
najszybciej musi znalez¢ sie w swoim domku.

Odpoczynek po podrdzy — zabawa wyciszajgca. Dzieci ktadg sie na dywanie na plecach. Z
zamknietymi oczami odpoczywajg po dtugiej podrézy. Spokojnie oddychajg, nabierajg powietrze
nosem i wypuszczajg ustami.

5. Tere-fere — zabawa pantomimiczna.

Rodzic wyjasnia, ze na catym swiecie ludzie postugujg sie réznymi jezykami i aby je zrozumie¢, trzeba
poznac znaczenie stow. Nastepnie proponuje dziecku, ze sprébujg stworzyé wspdlny jezyk, zrozumiaty
dla wszystkich, ktory bedzie sktadat sie tylko z ,tere-fere”. Kazdej informacji bedg towarzyszy¢ gesty,
mimika twarzy i odpowiedni ton gtosu. Rodzic zaczyna zabawe, wymawiajac wyrazenia tere-fere na
rézne sposoby, a dziecko probujg odgadna¢, jakg wiadomos¢ chece im przekazac. Na przyktad,
mowigc: tere-fere, gtaska sie po brzuchu i oblizuje sie (jakie to pyszne); robi smutng mine i ociera tzy
(jest mi smutno); przeciaga sie i ziewa (jestem $pigcy) itd. Gdy dziecko dobrze poznaj sens zabawy,
przedstawia swoje propozycje.

6. Skad pochodza dzieci? - ¢wiczenia grafomotoryczne str. 27 cz. 4

Sroda (03.06.2020r)
Temat: Co lubie

1. Lubig, nie lubie.. - swobodne wypowiedzi o emocjach, w oparciu o wtasne doswiadczenia dzieci
Dzieci koriczg zdania:
- Kiedy sie ztoszcze, to..

- Kiedy jestem wesoty, to..



- Nie lubie, gdy..

- Boje sie, bo...

- Najbardziej lubie...

2. Méj ulubiony rysunek - wypowiedzi i rysowanie. Karta pracy str. 28 cz. 4
3. Piasek, cukier, woda - zabawa badawcza

Badanie substancji rozpuszczalnych i nierozpuszczalnych w wodzie. Dzieci badajg, jak zachowuje sie
piasek w wodzie, czy sie rozpuszcza czy nie. To samo robimy z cukrem, Mozna tez wykorzystac inne
materiaty np. gline, kamyki itp.

4. Wioslarze - zabawa rozwijajgca umiejetnosc rozrdzniania stron prawa - lewa . Rodzic zaktada
dziecku frotke na prawa reke i méwi: to jest twoja prawa reka, po czym wskazuje na lewg i méwi: to
jest twoja lewa reka. Dziecko moze z rodzenstwem/ rodzicem usigsé¢ jedno za drugim - w ""todziach".
Ich rece to "wiosta". Zadaniem uczestnikdw zabawy jest "wiostowa¢" zgodnie z rytmem
wypowiadanym przez "sternika" - rodzica np. prawa, prawa, lewa/ lewa, prawa, lewa, lewa.. Na
poczatku prowadzgcy mowi bardzo wolno i prezentuje ruchy, z czasem jednak przys$piesza, aby
zabawa byta bardziej dynamiczna.

5. Poszukiwanie rymoéw - uzupetnianie rymowanek.

Rodzic wymysla dowolne zdania, a dzieci uzupetniajg ostatni wyraz, podajac stowo, ktére rymuje sie.
Np:

Wskoczyt szary kotek, na drewniany...

Na tace rosng kwiatki, a po morzu ptywaja...

Maty biaty baranek, rozbit gospodyni...

Czerwone w stawie zyjg raki, a na tace rosng czerwone..
Cztery kopyta ma kon, a dtugg trgbe ma...

Podziwiaty krokodyle kolorowe...

6. Tajemnicze zwierze - rodzic wyjasnia, ze naukowcy w dzungli odkryli dwa zupetnie nowe gatunki
zwierzat. Zadaniem dziecka jest wykonaé ich podobizny, aby fotoreporterzy mogli zrobic im zdjecie
do gazety.Do pracy mozna naszykowac kartony, bibute, kolorowe papiery, pudetka, rolki po papierze,
folie bgbelkowg itp.

Czwartek (04.06.20r.)
Temat: Marzenia

1. Zgadnij, o czym marze — rozwijanie kreatywnego myslenia.

Dziecko z rodzicem/ rodzenstwem tgczy sie w pare. Kazdy otrzymuje granatowy karton i biate ptatki
kosmetyczne. Jedna osoba z pary wymysla zagadke dla drugiej poprzez uktadanie ptatkdéw w ksztatcie
dowolnego obiektu zwigzanego z ich marzeniem.

2. https://www.youtube.com/watch?v=uMRRK73w8MS8 - nauka piosenki "Mam marzenia"

3. Kredkowa orkiestra — instrumentalizacja piosenki na kredkach otéwkowych.



Dziecko otrzymuje dwie kredki otéwkowe, ktére chwyta za zastrugany koniec. W trakcie zwrotek
dzieci uderzajg kredkami o podtoge w rytmie utworu, a w trakcie refrenu — rytmicznie kredka o
kredke.

4. ,Zagadkowe obtoki” — rozwijanie wyobrazni.

Rodzic umieszcza w koszyku kartoniki z obrazkami chmurek, ktére przedstawiajg dzieciece marzenia.
(plik) Dziecko na zmiane z rodzicem, losuje jeden obrazek i opowiada, w co jego zdaniem zamienit sie
obtok. Zabawa toczy sie dalej, az do wyciggniecia wszystkich kartonikéw z koszyczka.

5. Dopasuj obtoki

Rodzic do koszyka dorzuca obrazki przedstawiajgce rézne obiekty. Zadaniem dziecka jest dopasowac
obtoki chmur do odpowiedniego obiektu

6. Moje marzenia - karta pracy str. 29. cz.5

Pigtek (05.06.20r.)
Temat: Ja i méj swiat

1. Dobre maniery - rymowanka, przyswajanie zwrotéw grzecznosciowych

Raz - dwa - trzy - cztery

Wszystkie dzieci majg dobre maniery

Raz - dwa - trzy méwimy dzien dobry,

Raz - dwa - trzy - cztery - piec:

Poprosze, gdy na cos mam cheg,

Dziekuje? - tez méwie, to nic nie kosztuje.

Rodzic wyjasnia pojecie "dobre maniery", zacheca dziecko do powtarzania rymowanki.
2. Coto jest ? - karta pracy str. 30 cz.4

3. Co méwig balony? - zabawa dydaktyczna.

Rodzic przygotowuje kilka balonéw o réznych kolorach. DO kazdego balona jest przywigzana kartka z
zadaniem do wykonania. Rodzic prosi dziecko o policzenie balonéw. Dziecko przelicza balony w
okreslonych kolorach np. 5 zéttych balonéw, 3 zielone itp. Rodzic pyta, ktérych balondw jest
najwiecej, ktérych najmniej itp.

Nastepnie dziecko losuje sobie balonik i wykonuje przypisane do niego zadanie np.
- skacz tak, jak pajacyk,

- zaspiewaj piosenke

- idZ jak mréweczka

- przynies cos$ miekkiego

- skacz jak zaba

4. 0 czym méwie?



Przed dzieckiem lezg zabawki, rézne przedmioty. Rodzic wypowiada ich nazwy dzielgc na sylaby, a
dziecko podaja petng nazwe i wskazuje dany przedmiot

5.Toja - karta pracy str. 31 cz. 4
6. Czarodziejska Sciezka - zabawa sensoryczna

Rodzic uktada "$ciezke z materiatéw o zréznicowanej fakturze np. folia bgbelkowa, dzianina, folia
aluminiowa, drobny papier Scierny, torebka foliowa itp. Dziecko chodzi na boso po sciezce i opowiada
o wrazeniach, odczuciach.



